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1./ Orgios Sociais

Mesa de Assembleia Geral
Presidente Natélia Jodo Ganhac de Sousa
19 Secretario Antonio Amavel Caldeira Fradique
29 Secretario Manuel José da Silva Tomas
19Suplente Angela Maria Correia da Silva
29Suplente Jorge Miguel Martins Recatia

Mesa Administrativa
Provedora Honorina Maria Pereira Silvestre
Secretario José Manuel Correia Rodrigues

Tesoureiro Sérgio Manuel Rodrigues Ribeiro
19 Vogal Luis Miguel Afonso Dionisio
29 Vogal Manuel Gabriel Mota Cordeiro
Suplente Jerénimo José Jesuino
Suplente Alexandrino Augusto
Suplente Adelino José Santos

Conselho Fiscal
Presidente Maria Filomena Marques Vicente
Secretario José Jesus Joaquim
Relator José Manuel dos Santos Carvalho
19 Suplente José Manuel de Lencastre Leitdo
29Suplente Salvador Maria Herculano
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Apresentacio

A Santa Casa da Misericérdia de Canha, Instituigdo fundada em 15 de Agosto de 1616, esta constituida
na ordem do direito candnico e tem como objetivos a prética de atos de solidariedade social e de culto
catolico. Foi reconhecida como Instituigdo Candnica em 12 de Janeiro de 1987, registada como IPSS no
livro das Irmandades da Misericordia, em 28 de Maio de 1987, e aprovada como Organizacdo Caritativa
em 29 de Julho de 1997.

Atualmente tem como valéncias comparticipadas Lar, Centro de Dia, Apoioc Domicilidrio e Centro de

Atividades de Tempo Livres (C.A.T.L) e como valéncias ndo comparticipadas o Projeto Gente Gralda e
o Canh@ctiva.

A Misericérdia de Canha, a 01 de Setembro de 2015 iniciou a prestacdo de servicos da Unidade de
Cuidados Continuados e Integrados, tendo como base o contrato celebrado com a Administracdo
Regional de Lisboa e Vale do Tejo e Instituto de Seguranca Social.

Possui uma pequena Farmacia, uma Clinica, um Saldo e a Capela S3o Sebastido, que estdo ao servico
da Comunidade.

A Misericdrdia esta inserida numa localidade que se caracteriza por: paisagens agricolas e florestais,
atividades econdmicas relacionadas predominantemente com a agricultura e a pecudria, populagio
envelhecida e elevado numero de familias com um nivel sécio - econémico baixo.

A Santa Casa da Misericérdia de Canha tem como missdo melhorar a qualidade de vida das populagdes,
privilegiando os mais carenciados, através da pratica de atos de solidariedade social, de culto catdlico e
da formagdo de competéncias.

A Economia Social é a razdo da Existéncia da Organizagdo, com a visdo orientada para a melhoria da
prestacdo dos servicos gerados pelas atuais valéncias da Instituicio e para a criacio de servicos
complementares de apoic a Comunidade onde estd inserida, nomeadamente nas areas da Educac3o,
Saude e Habitagdo Social.
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Ao abrigo do Artigo n°22 do Compromisso da Irmandade desta Santa Casa da Misericdrdia de Canha,

apresenta-se o Relatério, Balango e Contas relativo ac exercicio de 2015.

A documentagdo apresentada espelha 0s movimentos financeiros e contabilisticos do ano econdmico de
2015 bem como um resumo da atividade desenvolvida.

Congratulamo-nos com as novas admissbes para membros da Irmandade de S3o Sebastido e
esperamos que a populagdo da Freguesia continue a apoiar a atividade da sua Santa Casa, uma vez
que o seu principal objetivo é promover e consolidar agGes de sclidariedade e conseguir apoiar a
diversos niveis etarios da populacdo e nas vertentes da Agdo Social, Salide, Cultura, Desporto,
Educagao, Lazer e Habita¢do (confere Estatutos efou Compromisso).

Nos ultimos 60 anos em Portugal, verificou-se um espetacular crescimento da populacao idosa.

A alteragdo da piramide demografica Portuguesa resulta ndo s6 do nimero de idosos, mas de igual
modo do decréscimo da populagdo jovem e naturalmente que a Vila de Canha nao poderia fugir a esta
|6gica.

Este processo de envelhecimento populacional da nossa terra tem profundas implicagdes sociais, mas
também econdmicas e tende a agravar-se no futuro, devido ao facto da inexisténcia de respostas
adequadas pela auséncia de um modelo de desenvolvimento regional, no qual os Poderes Publicos e os
Atores Locais, pudessem colaborar num diagndstico aprofundado e se unissem na dinamizagdo de agbes
concretas a implementar e que passaria inevitavelmente pelo reforge de recursos a disponibilizar pelas
Tutelas e em que se acautelasse a discriminagdo positiva da sua inser¢do na regido da leziria.

Numa leitura atenta do relatorio e contas que apresentamos, infere-se que a execugdo orgémental esta
constrangida por fatores que lhe sdo alheios e na revisdo rapida de algumas normas legais.

Esta realidade tras novos problemas sociais, novas formas de pobreza material, mas também de
exclusdo social, bem como a degenerescéncia ao nivel dos Valores, destacando-se a emergéncia de um
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individualismo insensifel e neste quadro de crise as Misericérdias e as outras IPSS, com a sua
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intervencao aoc nivel da Solidariedade Social, minimizam a protecdo e muitas vezes a assisténcia.

Os Corpos Sociais da Santa Casa da Misericordia de Canha, cientes que o apoio financeiro do Estado
nao se esgota nos acordos de Cooperagdo, independentemente do investimento em equipamentos
sociais, outros fundos devem ser elencados de maneira célere, nomeadamente O Fundo de Socorro
Social ,entre muitos outros, para desse modo serem aplicados com transparéncia e rigor Etico.

A Vila de Canha, do Concelho do Montijo e que representa um tergo da sua extensdo, mas por falta de
respostas tem uma baixissima densidade populacional e uma taxa de desemprego acentuada e tendo
como traco essencial os seus idosos, deve merecer um tratamento, embora legal, devidamente
adequado a sua especificidade.

Finalmente o Corpos Sociais desta Instituicdo, sabendo que assenta a economia social no
empreendedorismo, procurara encontrar instrumentos conducentes & obtencdo da diversificaciio de
receitas para a sua efetiva sustentabilidade.

4. Respostas Sociais
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» Estrutura Residencial para Idosos - ERPI

O internamento surge como a Ultima resposta para 0 encaminhamento da pessoa idosa, visto que o
objetivo base é proporcionar-lhe condigbes para que permanega no seu domicilio com o maximo de
qualidade de vida, pelo maior tempo possivel.

Esta resposta social abrange 66 camas abrangidas por Acordo de Cooperagdo com a Seguranga Social.
E de salientar que esta resposta € insuficiente para a eficiéncia de gestdo desta Unidade e
compatibilizagdo das comparticipagdes familiares com as reais capacidades financeiras de quem as
suporta.

O ERPI surge, deste modo, como uma resposta social destinada a pessoas idosas que, por diversas
razdes, como por exemplo o grau de dependéncia, o isolamento, as mas relaces familiares estejam
incapacitadas para se manter no seu domicilio. O internamento surge no momento em que a situacéo
fisica, emocional e social do idoso o impossibilita de se manter no seu meio familiar.



N,

MEUTARRE IR
LT da wiwnira
i canaa

s

latorio de Atividades e de Contas 2015

-3

Nesta resposta socidl continuou a dar-se satisfagdo as necessidades basicas do Utente através da
prestacac dos seguintes servigos:

~ Alojamento;

— Alimentagao;

— Higiene Pessoal;

— Tratamento de Roupa;

~ Cuidados de Enfermagem;

— Assisténcia Médica;

- Fisioterapia;

~ Acompanhamento psicossocial;

— Qcupagao/Animacao.
Constituem objetivos da gest8o possibilitar ao idoso um ambiente que lhe seja favoravel, estimulante,
identificando-o 0 mais possivel com um ambiente familiar; promover a sua integragao no grupo de
cidaddos utentes e na vida da ERPI em geral; criar as condiges para que a independéncia e autonomia
perdurem o maior tempo possivel; proporcionar a satisfacdo das necessidades basicas; assegurar um
acompanhamento psicossocial no sentido de garantir a sua integragdo no ambiente em que esta
inserido; promover as relagBes entre Utente/Familia e Utente/Comunidade e também assegurar a
qualidade dos servigos prestados. Tem sido um desafio de todos os que trabalham nesta Casa um
aprofundar da tomada de consciéncia de Utentes e Cuidadores das razdes psico-emocionais e
espirituais dificeis ainda de contabilizar, mas com toda a certeza um trabalho urgente a precisar de

tempo e aprofundamento.

Os seguintes graficos resumem os indicadores do sector social no decorrer de 2015 na resposta social
ERPI.

Esta resposta social teve 66 utentes durante o ano de 2015.

No total os nossos utentes de ERPI tiveram em 2015, 2961 visitas o que representa um aumento de

8% em relacdo a 2014.
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Em 2015 os utentes do ERPI realizaram 106 consultas externas , menos 44 consultas face a 2014
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No ano de 2015, os Utentes desta resposta social tiveram 148 consultas/acompanhamentos de
Psicologia. Os valores significativamente reduzidos em relacdo aqueles do ano anterior, devem-se ao
facto de o Estagio Profissional da Psicdloga ter terminado em Margo de 2015 e apenas ter reiniciado
actividade profissional em Outubro do mesmo ano, com menos horas de servigo nesta resposta social
do que as anteriores.

450 N.? médio anual de Sessdes de Fisioterapia - ERPI
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Em 2015 realizaram-se 6243 de sessfes/tratatamentos de fisioterapia na resposta social ERPI. Estas
sessoes tiveram em média uma duragao de 37m.
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Dependéncias- ERPI

| 50%
40%
30%
10%
" B |

Autdnomos Dependentes Semi-dependentes
#2010 22% 33% 45%
2011 13% 54% 33%
2012 9% 58% 33%
2013 23% 45% 32%
2014 10% 22% 68%
m2015 5% 45% 50%

A classificagao expressa no grafico anterior teve em conta 2 definigdo constante na Carta Social.
Em 2015, verifica-se uma maior percentagem de utentes dependentes, que duplicaram.

% De Ocupacao - ERPI
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Verifica-se que face ao registo de 2014 o nimero de quedas em 2015 decresceu 48%, passaram de 46
para 22. Grande parte dos utentes continuam a colocar-se numa situagao de elevado risco de queda ao
perder a sua autonomia e ao nao aceitarem a situagao de dependéncia. Nem sempre se pode utilizar as

imobilizacdes por estas criarem no utente uma enorme aversao e alteragao cognitiva.

As quedas de utentes representam uma grande percentagem dos acidentes que acontecem em
unidades de salde e sdo um fator de grande morbilidade que representam um énus economico
elevado no sistema de saude e nas instituigoes, devido as despesas inerentes ao tratamento das lesdes

provocadas.

As quedas constituem um “acontecimento contrdrio a seguranga dos doentes” e sdo também
consideradas um “Evento Sentinela”, quando em consequéncia das mesmas, resulta morte do doente

ou incapacidade permanente.

Assim sendo, o “Registo de quedas de doentes internados” tem como finalidade a documentacdo e
analise dos factos, de forma a determinar as agdes para corrigir as deficiéncias identificadas, evitando

se possivel a sua recorréncia.
As quedas requerem dos profissionais de salude uma tomada de decisdo, que pode ir desde cuidados

de enfermagem prestados na instituicdo, com os recursos disponiveis, até a transferéncia para

instituictes hospitalares.

11
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5 resumem a evolugao dos rendimentos, gastos e resultados desta valéncia.
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|
1.200.000,00 |
|
1.000.000.00 |
800.000,.00 i
£00.000.00 |
400.000.00
— . I!l
00 e B cwm - _ a = bR
Gastos de Gastos e
Gastoscom o depreclagdo  Perdas por  Outros gastos  perdas de
CMVML IS Pessoal ede imparldade e perdas financiament otadeEsstes
amortizagdo o
m 2010 7.110,70 415.045,03 467.609,75 131.478,76 0,00 6.773,36 104.687,87  1.132.709,47
= 2011 17.716,07 310.548,92 484.960,79 108.176,48 33.000,00 92.323,45 B87.408,71 1.134.134,42
2012 B 961,25 369.919,76 457.351,58 96.683,598 14.379,30 36.087,19 112,260,67  1.095.643,73
2013 15.532,76 382.129,38 465.395,71 92.290,78 17.000,00 B.944,31 96.459,26 1.077.752,20
2014 21.712,17 374.895,08 454.331,59 89.773,46 17.102,23 B.210,96 129.696,28  1.095.721,77
B 2015 24.374,01 388.156,66 490.859,93 50.796,07 0,00 5.286,83 88.201,22 1.087.674,72
BOrg2015 1584439 374,625,719 495.107,41 52.245,04 0,00 2.295,21 110.263,33  1.090.381,17
Rendimentos ou Ganhos- ERPI
1.000.000,00
500.000,00
800.000,00
700.000,00
600.000,00
500.000,00
400.000,00
300.000,00 :
200.000,00 m
100.000,00
0,00 o= .. .
Subsidios, doagbes Outros rendimantos luras, dividendos e Total dos
vendas Prest. Servicos e legados a outros rendimentos Rendimentos e
e ganhos
exploragdo similares Ganhos
m2010 0,00 421.337,79 426.066,76 64.066.81 0,00 911.471,36
2011 0,00 450.915,01 356.245,12 47.945,31 0,00 865.105,44
2012 0,00 491.836,57 312.882,02 113.306,51 0,00 918.025,10
2013 0,00 517.266,99 297.097,07 32.190,87 4.454,32 851.009,25
m2014 0,00 519.427,68 292.316,28 47.066,92 112,48 B58.923,35
m2015 0,00 503.442,70 313.585,53 36.343,81 23,39 B53.395,53
W Qrg2015 0,00 487.645,20 304.484,61 35.044,82 0,00 B27.174,63

13
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Resuitados- ERPI
0,00
Sl L1 N RE
-100.000,00
-150.000,00
| -200.000,00
+250.000,20
-300.000.00
R. antes de depreciagdes, Resultado operacional (antes
gastos de financiamento de de gastos de financiamento e RLE Cash Flow
impostos impastos)
2010 14.928,52 -116.550,24 -221.238,11 -89.759,35
®2011 -75.377,94 -183.554 42 -270.963,13 -162.785,65
2012 29.616,77 -67.067,21 -179.327,88 -82.643,90
2013 -42.447,23 -134 738,01 -226.742,95 -134.452,17
=2014 -17.441,15 -107.214,61 -236.798,41 -147.024,95
2015 -55.678,62 -147.474,69 -235.652,52 -144.856,45 [
 Org2015 -50,728,34 -152.973,38 -263.236,71 -170.991,67 i

Em 2015, assistiu-se ao desagravamento pouco significativo do défice do resultado liquido na valéncia
ERPI no valor de 1.145,89€.

Verificou-se um desvio de 27 584,19 € no resultado liquido desta valéncia em 2015 face ao previsto,
devido em grande medida ao aumento dos rendimentos ou ganhos. Este aumento decorre
fundamentalmente do recebimento do complemento de dependéncia no valor de 17.840.92 €

Esta resposta social apresentava, em Dezembro de 2015, um valor total de dividas de utentes de
123.392,34€.

Dividas - ERPI

140.000,00
120.000,00
100.000,00
80.000,00
€0.000,00
40,000,00
20.000,00
| m B m
| 0,00
: 2007, 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 TOTAL
i anteriores

BERPI| 91000 = 523966 = 9471,02 | 1464895 1977556 1347579 880515 = B.118,11 @ 42947,97 | 123.392,34
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O Centro de Dia tem atuaimente Acordo de Cooperagdo, com a Seguranga Social, para 5 Utentes,

sendo que a capacidade desta resposta social é de 40 Utentes.

Os servigos prestados nesta resposta social sao 0s seqguintes;

Higiene pessoal;

Alimentagao;

Tratamento de roupas;

Animacao sociocultural;

Transporte;

Servicos de saude (clinica geral, enfermagem. Fisioterapia e psicologia).

S3o0 principios base desta resposta social a promogdo de um cada vez maior apoio a populagdo da
Freguesia de Canha e Freguesias vizinhas, contribuindo para a permanéncia dos idosos no domicilio
retardando a admissao em ERPI, ou para que esta opgao surja apenas em Ultimo recurso. Pretende-se

assim diminuir as situagdes de incapacidade fisica, mental e de isolamento.

Os graficos seguintes espelham os indicadores do sector social no Centro de Dia.

N.° médio anual de visitas por familiares - Centro de Dia
25
20
15
10 .
o
0 m )
1 2 3 4 5 .
w2010 6 0
|  =m2011 12 0
2012 22 6
m 2013 7
2014 3
B 2015 3

No total, os utentes desta valéncia receberam em 2015,14 visitas.

15
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¥ / N.° médio anual de cbﬁéultaslacompanhamentos de psicologia-
Centro de Dia
6
! 5
4
3
2
1
0 A 3 1 5
2014 [i]
® 2015 5

No ano de 2015, os Utentes desta resposta social tiveram 5 consultas/acompanhamentos de Psicologia.

Os valores reduzidos em relagdo aqueles do ano anterior, devem-se ao facto de o Estagio Profissional

da Psicdloga ter terminado em Margo de 2015 e apenas ter reiniciado actividade profissional em

Outubro do mesmo ano, com menos horas de servigo nesta resposta social do que as anteriores.

16
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N.? médio anual de consuitas externas - CD

Total
| H2010 1
=2011 15
2012 15
2013 44
=2014 15
2013 2

Em 2015, os utentes de Centro de Dia foram apenas a 2 consultas externas

14
12
10

N.? médio anual de Sessdes de Fisioterapia - Centro de Dia

(= T S T < L+ -
.

|

u

.

1 2 3 4 5 Total
= 2010 4 3
| 2011
2012 3
2013 4 12
m 2014
m 2015 2

Em 2015 esta resposta social teve o0 mesmo numero medio de sesstes de fisioterapia.






