Descricao do Programa Privagdo Material para colocar no site ou

nas redes sociais

O Programa Pessoas 2030 — Privacdo Material, eixo de intervengao Programa
Temético Demografia, Qualificacdo e Inclusdo, tem como principal objetivo
apoiar pessoas e familias em situacdo de maior vulnerabilidade econdémica e

social, minimizando situacdes de pobreza e exclusao social.

Tem um duplo financiamento, 90% através do Fundo Social Europeu Mais -

FSE+ e 10% de financiamento do Estado portugués.

A Santa Casa da Misericordia de Canha enquanto entidade mediadora do
Programa Pessoas 2030, responde as necessidades alimentares da populacao
das freguesias de Santo Isidro de PegbBes e Canha que se encontram em
situacdo de caréncia econdmica e que sdo sinalizadas pelo Servico de
Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS).

O programa disponibiliza duas modalidades de apoio: distribuicdo direta ou
indireta de géneros alimentares. Os destinatarios finais, apenas podem
beneficiar de uma das modalidades.

Na distribuicdo direta, os agregados recebem mensalmente um cabaz com
produtos secos, refrigerados e congelados. Na distribuicdo indireta, € atribuido
um cartdo, com um plafom definido de acordo com o nimero de elementos do

agregado familiar, destinado a aquisicdo de produtos alimentares em

superficies comerciais aderentes.

Em complementaridade ao apoio alimentar, sdo desenvolvidas, junto dos
beneficiarios, medidas de acompanhamento com uma perspetiva de formacéo
e capacitacdo das familias, nomeadamente sobre estilos de vida saudaveis,
selecdo e utilizacdo adequada dos alimentos, prevencdo do desperdicio,
gestédo do cabaz e do orcamento familiar.

Para aceder a este apoio, as pessoas e/ou familias que se encontrem em
situacdo de caréncia econOmica devem agendar atendimento no Servico de

Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) da sua area de residéncia.



